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日本ベジタブル＆フルーツマイスター協会（所在地：渋谷、理事長：福井栄治）は、野菜・果物のス

ペシャリストである「野菜ソムリエ」の認定を行うと共に、野菜・果物で美をサポートするための講座

“ベジフルビューティー講座”で、「ベジフルビューティーアドバイザー」の認定を行っております。 

 

 健康志向が高まる昨今、女性の美に対する意識がアウターからインナーへと向きだしており、その

中でもビタミンやミネラルを多く含む野菜・果物が注目を集めています。 ベジフルビューティー講座

では、「食」とインナービューティーの関係を学べる場として、30 代ＯＬを中心に医療や美容に携わる

有識者の方々などに幅広く受講していただいています。そのベジフルビューティー講座の受講生も

2010 年 1 月で 1000 名 を超えましたのでお知らせいたします。 

受講生データ（2010 年 1 月末現在） 

●累計受講者数                       1036 名 

●資格取得者数 

ベジフルビューティーアドバイザー      56 名 

ベジフルビューティーセルフアドバイザー 845 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜・果物の美容学“ベジフルビューティーアドバイザー” 

累計受講生 1000名突破!! 

 本件お問合せ先 
日本ベジタブル＆フルーツマイスター協会 広報チーム 松元、本田、島村 
東京都渋谷区道玄坂 1-20-8 寿パークビル 3F 協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.vege-fru.com 
TEL：03-5489-8636  FAX：03-5459-8186  E-mail：koho@vege-fru.com 

 

 

 

◆年代別：30代 49％ ◆地域別：関東 55％ 

◆職業別：ＯＬを中心に有識者多数受講 

 

◆累計受講者数：1000 名突破!! 


