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日本野菜ソムリエ協会（所在地：渋谷区、理事長：福井栄治）は、野菜・果物のスペシャリスト

である「野菜ソムリエ」の資格認定を行うと共に、野菜・果物の美容学 “ベジフルビューティー講

座”で、「ベジフルビューティーアドバイザー」の資格認定を行っております。 

 

このたび、初めてタイに駐在している日本人の方へ向けて「ベジフルビューティーベーシック

コース（通信制）」の無料講座説明会を開催する運びとなりましたのでお知らせいたします。 

なお、ジュニア野菜ソムリエコース（通信制）の説明も同時に行う予定です。 

 

◆無料講座説明会の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆問い合わせ先： 一般社団法人 日本野菜ソムリエ協会 広報 松元、本田、島村 
東京都渋谷区道玄坂 1-9-5 渋谷スクエアＡ 12 階 協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.vege-fru.com 
TEL：03-5489-8636  FAX：03-5459-8186  E-mail：koho@vege-fru.com  

  タイで初の開催!!     
   “ベジフルビューティーベーシックコース”（通信制） 

  ～無料講座説明会を実施～  

内 容：朝フルーツを食べると体にいいと言われるその

理由やキレイを作る食生活とは何なのか、朝食の

の重要性などなど具体的で即実践できるお得な

情報を提供します。また、美肌度満点のスペシャ

ャルジュースの試飲も予定しています。 

 

 

●日時： 

第 1 回 2010 年 6 月 13 日（日） 14:00～15:30 

第 2 回 2010 年 6 月 14 日（月） 10:00～11:30 

 

●場所： 

Center Point Residence Phromphong 4 階 ファンクションルーム 

77 Soi 39, Sukhumvit Road（フジスーパー2 号店隣） 

Tel : 02-204-1022   

 

●お申込み・お問い合わせ： 

koppunmaak-vfc@yahoo.co.jp   

084-926-3691 

 

●野菜ソムリエコミュニティ Bangkok ブログ：http://blog.livedoor.jp/vfcbangkok/ 

※野菜ソムリエコミュニティとは：協会が認定している、修了生が中心となって活動する 

地域コミュニティです。 

 

 

◆ベジフルビューティーとは： 
 
野菜と果物に多く含まれる「ビタミン・ミネラ

ル」を中心に、「食」とインナービューティー

との関係を学びます。 
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